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MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata online all’indirizzo: www.congressare.it, 
nella sezione: EVENTI ProECM

CREDITI ECM
Figure Professionali accreditate:
Medico Chirurgo (Discipline: Cardiologia, Ematologia, Medicina Interna, Oncologia, 
Farmacologia e Tossicologia Clinica); Biologo

Crediti partecipanti
Sono stati riconosciuti 11,2 CREDITI ECM per max 11 partecipanti.

Modalità erogazione crediti ECM
I questionari saranno disponibili e compilabili* accedendo all’Area Riservata del sito:
www.congressare.it/eventi, e ne verrà data comunicazione all’indirizzo mail utilizzato al 
momento dell’iscrizione, entro un’ora dal termine dei lavori. Resteranno attivi per i 3 giorni 
successivi e sarà possibile effettuare un solo tentativo di compilazione. Questionario on-line 
a risposta multipla. Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: *partecipare 
al 90% delle attività formative in presenza, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei 
quesiti del questionario di apprendimento, compilare il questionario di valutazione della 
qualità percepita.
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Il Progetto 3P (Medicina Predittiva, Personalizzata e Partecipativa) è stato ideato per 
promuovere l’interazione tra esperti ematologi provenienti da diverse regioni e favorire la 

collaborazione con tutor esterni, con l’obiettivo di migliorare la gestione e la cura dei 
pazienti affetti da leucemia linfatica cronica (LLC) attraverso un metodo collaborativo 

e integrato.
Fino ad oggi, il gruppo ha affrontato importanti problematiche cliniche, 

discutendo tematiche riguardanti le infezioni, le vaccinazioni e l’uso 
dell’intelligenza artificiale per la definizione di uno score di rischio cardiologico.

Un prossimo obiettivo chiave sarà valutare il ruolo della malattia minima 
residua (MRD) nella prognosi delle terapie a termine, al fine di sviluppare 
una terapia “MRD-guided”. In un’ottica di visione olistica della malattia, 
verrà inoltre affrontato il ruolo della fitness dalla diagnosi alla terapia, 
personalizzando ulteriormente le cure. Il metodo di lavoro sviluppato 
attraverso gli otto incontri precedenti si è dimostrato estremamente 
prezioso sia dal punto di vista scientifico che nella condivisione di un 
approccio uniforme nella gestione dei pazienti con LLC.
Ogni sessione è arricchita da presentazioni di tutor esperti, seguite da 
discussioni attive tra i partecipanti, che condividono le proprie esperienze 
regionali, creando un network funzionale come modello di lavoro di 

gruppo.
Il Progetto 3P rappresenta un’iniziativa innovativa che mira a migliorare 

la gestione della LLC attraverso un approccio integrato e personalizzato. 
La condivisione delle esperienze e delle conoscenze tra esperti ematologi 

e tutor esterni è fondamentale per una gestione più uniforme dei pazienti, 
migliorandone il percorso di cura e la qualità di vita e al tempo stesso ampliando 

le possibilità di ricerca comune.
I partecipanti compileranno una survey finalizzata a conoscere la loro esperienza sul 

monitoraggio della MRD in CLL nei rispettivi centri di appartenenza che sarà discussa in sede 
di evento e propedeutica alla produzione di un nuovo manoscritto.

08.40 Registrazione partecipanti

09.00 Apertura dei Lavori  Alessandro isidori

09.20 Terapia a durata fissa con Ibrutinib + Venetoclax: presentazione dei   
 dati clinici e update EHA Paola Picardi, Ilaria Scortechini

 MEDICINA PERSONALIZZATA e PARTECIPATIVA

09.40  La valutazione della fitness nelle patologie ematologiche: possiamo   
 mutuare gli score delle leucemie acute mieloidi per la LLC?
 Alessandro Isidori

10.00  La valutazione della fitness nei protocolli clinici per i pazienti con LLC
 Alessandro Sanna

10.20     Presentazione di una CRF/guida al paziente pre/in corso di trattamento                 
               Elisa Grazioli 

Discussione: Tutti
Esperienze Regione Toscana: Claudia Baratè, Sara Ciofini, Alessandro Sanna
Esperienze Regione Umbria: Ilaria Angeletti, Paolo Sportoletti
Esperienze Regione Marche:Alessandro Isidori,Paola Picardi,Ilaria Scortechini

11.00      Coffee break

11.15        Meccanismi di resistenza e nuovi farmaci nella CLL Paolo Sportoletti

11.35      Tavola rotonda: Il retreatment influenza i criteri di scelta nella terapia di  
               prima linea nel paziente “giovane”? Ilaria Angeletti, Claudia Baratè,   
              Sara Ciofini, Alessandro Isidori, Paola Picardi, Alessandro Sanna,   
              Ilaria Scortechini, Paolo Sportoletti

13.00      Light lunch

              MEDICINA PREDITTIVA
              Moderatore: Paolo Sportoletti

14.00      MRD nella LLC. Presentazione e discussione dei risultati della survey conoscitiva  
                sulla situazione nei centri di riferimento inviata ai partecipanti prima dell’evento 
               Alessandro Isidori, Paola Picardi, Ilaria Scortechini

Esperienze Regione Toscana: Claudia Baratè, Sara Ciofini, Alessandro Sanna
Esperienze Regione Umbria: Ilaria Angeletti, Paolo Sportoletti
Esperienze Regione Marche:Alessandro Isidori,Paola Picardi,Ilaria Scortechini

15.30      Discussione
               Discussants:
               IlariaAngeletti,Claudia Baratè,Sara Ciofini,AlessandroIsidori,PaolaPicardi,  
              Alessandro Sanna, Ilaria Scortechini, Paolo Sportoletti
16.00      Operatività ed obiettivi futuri
16.45      Chiusura lavori, Alessandro Isidori 

               

Sarà presente un medical writer che si occuperà di redigere 
una relazione scritta sulle attività scientifiche svolte ed 
approfondite durante il gruppo di lavoro, al fine di produrre un 
documento condiviso con le procedure di best practice.


